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Målgrupp: 

PRE- OCH POSTOPERATIVT OMHÄNDERTAGANDE AV 

ORTOPEDPATIENTER 

PATIENTER som lagts in på Ortopedkliniken och har en eller flera faktorer: 
1. > 75 år 
2. Har en eller flera kroniska sjukdomar (diabetes, hypertoni, KOL, hjärtsvikt, angina, 

genomgången hjärtinfarkt, FF, demens, njursvikt, anemi, malign tumör, epilepsi, 
stroke, levercirrhos, inflammatorisk tarmsjukdom, RA, polymyalgia rheumatica, 
undernäring, osv.) 

3. Visar kliniska tecken på intorkning eller har anamnes på dåligt vätskeintag 
4. NEWS� 2 poäng 
5. Feber> 38 ° C 
6. Efter individuell klinisk bedömning (t.ex. förväntad eller rapporterad större blödning) 

Inkomstprover (blodstatus, 
elstatus, CRP, blodglukos) 
+ PK om Waranbehandling 
+ Hbalc om diabetes mellitus 
+ andra prover efter 
läkarordination 

NEWS kontroller enligt 
sjukhusövergripande riktlinjer 

Blod-, urin-, sår- och 
svalgodling på läkarordination 
och alltid före första 
intravenösa antibiotikadosen 
oavsett om läkarordination 
finns. 

EKG och 
lungröntgen 
efter 
läkarordination 

Hb och elektrolytstatus första 
postop. dagen om patienten 
opererad, kontrolleras om 
dagligen vid avvikande svar 

Vätske- och urinmätning 
Kostregistrering 
A vföringsregistrering 
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